I11. roénik zavodu v Kolobéhu

Kdy: nedéle 30.9.2012, prezentace v 9:00h, start v 9:30h
Kde: Sportovni klub Semechnice (hospoda)

Technické zazemi: zachody, sprchy, $atna

Startovné: pii piihlaseni SMS-kou na tel. 777694828 do 28.9.2012 je to 100,-za dvojici, bez
prihlaseni 200,- za dvojici. Plati se pfi prezentaci. V cené polévka a piti.

Pravidla: Je to zavod smisenych dvojic (zena a muz). Dvojice se sklada z jednoho bézce a
jednoho cyklisty. Ti se mizou béhem trasy libovolné o kolo stéidat. Na kole, smi jet jen jeden
druhy bézi. Cyklista a béZzec nemusi byt po celou dobu zédvodu v té€sné blizkosti. Staci, kdyz
na sebe uvidi. Nékdy to ani terén trati nedovoli, pfi narocnéjSich usecich cyklista mirné
zaostava za bézcem. Podminkou je, aby pfi stfidani, tzn. pfi vyméné bézecké pozice, si
dvojice kolo ptedala z ruky do ruky. Po jakych intervalech, se budou zavodnici stfidat neni
urceno.

Trasa: Semechnice-Mgl¢any-Chabory-Domasin-Studanka-Podbiezi-Podchlumi-Trnov-
Semechnice.Celkem 19 km. Vedlejsi asfaltové komunikace, zpevnéné lesni a polni cesty.
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